СПИСЪК НА ДРЕХИ И ВЕЩИ НА ДЕЦАТА ЗА ЛАГЕР
1. Анцунг / горнище и долнище /


     
      по 1  броя

2. Дълъг панталон и блуза с дълги ръкави


      по 1 броя

3. Яке









1 брой

4. Маратонки, /затворени обувки/ , джапанки, сандали
      по 1 брой

5. Гащички








8 броя

6. Блузки с къс ръкав, потници




общо
5 броя

7. Чорапки – къси и ¾






5 чифта

8. Пижама / ношница /






1 броя

9. Бански








2 броя

10. Хавлиена кърпа за плаж /голяма/ 

                                1 брой

11. Шапка за слънце – надписана




  1броя

12. Тоалетна хартия, салфетки, паста за зъби


по 1 брой

13. Сапун /тоалетен в сапунерка/, шампоан 



по 1 брой

14.Четка за зъби, гребен /шноли и ластичета/


15. Носни кърпички /книжни/




           2-3 пакетчета

16. Голяма найлонова торба за мръсни дрехи, надписана с името на детето , по възможност с шнур за затваряне                                                    1 брой
17. Надпис на сака – отвън с имената на детето, адрес и телефон

18. Списък със съдържанието на сака

19. Лекарства в найлоново пликче – надписани – да се предадат лично на ръководителя и  лична здравна книжка.
20. Малка играчка, книжка за оцветяване, фулмастери

21. Играчки 

22. Щипки за простиране 






5-6 броя

23. Чанта за плаж


24. Найлонови пликчета






4-5 броя

25. Шише /малко/ с вода – надписано
26.Препарат против ухапване от комари / Аутан, Фенистил гел/  1 брой
Отбелязана евентуална АЛЕРГИЧНОСТ НА ДЕТЕТО КЪМ ХРАНИ И ЛЕКАРСТВА – залепени отвътре на сака или в плика с лекарства.

Забележка : Гащичките, тениските и чорапките да бъдат опаковани в отделни пликове.

· пояс, надувки

· детско кремче „ Бочко” или „Здраве”

· раничка за пътуване

· вода, лакомства, мокри кърпи
1.                                          Медицинска карта

2. Детето (ученикът)..................................................................

имунизиран против:

а) полиомиелит.................................................................... 

б) дифтерия и тетанус.......................................................... 

реимунизиран против туберкулоза....................................... 

има/няма контакт със заразноболни...................................... 

в) има/няма хронични заболявания....................................... 

г) има/няма алергия към храни и

медикаменти....................................................................... 
1. Резултат от клиничния преглед......................................... 

2. Резултат от прегледа за паразити...................................... 
Заключение на лекаря, извършил прегледа: 
ученикът може/не може да почива в крайморски, планински, балнеоложки почивни бази.

Дата:                                          Имена, подпис и печат на личния (семейния) лекар:
Забележки:

1. Прегледът се извършва не по-рано от три дни преди заминаването за почивната база.

2. В деня на тръгването за почивната база лекарят, обслужващ децата и учениците, които ще почиват в базата, извършва задължителен контрол на резултатите от предварителния и профилактичния преглед за паразити и остри заразни заболявания.

3. Не се допуска в почивните бази за отдих настаняването на деца и ученици, боледуващи от епилепсия и психични заболявания или със спонтанни нощни уринирания.” „

